Sekce vysokohorské turistiky KCT

Metodicka informace ¢. 1/2019

ZAJISTENE CESTY
V CESKE REPUBLICE

Pohyb po zajiSténych cestach (oznacovanych némecky jako ,Klettersteig®, italsky
jako ,,Via ferrata®) patfi mezi nejvice vyhleddvané formy vysokohorské turistiky. Jde
o cesty opatfené umélymi lezeckymi pomickami (kramle, umélé stupy, zZebtiky,
lavky, atp.) a vybavené prubéznym lanem, na které je mozno/nutno se zajistit. Pocet
téchto cest zejména v Alpach kazdoro¢né nartista a nartista i pocet naSich turistd, ktefi
je navstévuji. Nékterym cestdim v naSem ptihrani¢i byla vénovana Metodicka
informace ¢. 1/2010.

Miizeme s potéSenim konstatovat, Ze jejich podet nartista i na uzemi Ceské republiky.
Zvétsuje se tak pocet mist, kde mohou zacinajici zdjemci vyzkouSet své dovednosti a
oveéfit své schopnosti. To je dllezit¢ zejména ptred navs§tévou zahrani¢nich
zajisténych cest, z nichZ nékteré mohou byt i narocné celodenni tury.

Zajisténé cesty na naSem uzemi, jak je uvadi nasledujici prehled, zahrnuji cesty vSech
obtiZznosti od nejsnazSich s obtiznosti A, vhodnych pro prvé kricky zacinajicich
novackl, az po velmi narocné cesty obtiznosti E, které je mozno doporucit jen
opravdu zkuSenym lezcim. Tyto cesty jsou vétSinou pomérné kratké, ve srovnani se
zahrani¢nimi cestami, ale tento fakt vede autory k misty moZn4 trochu nizS§imu
obtiznostnimu hodnoceni, nezZ by mé¢ly obdobné technicky narocné pasaze napt. v
Alpach. To miize byt trochu ptekvapenim pro nékoho, kdo ma jiz zkuSenosti ze
zahrani¢i. Na druhou stranu, kdo zvladne cesty obtiznosti napt. D u nas, nemél by mit
technické potize na cesté obtiznosti D ani jinde. V popisu cest v Doporucenych
zajisténych cestach na strankach sekce vysokohorské turistiky KCT se snazime
sjednotit popis obtiznosti na uroven uzivanou v Alpach.



Cesty sice, az na vyjimky, nejsou dlouhé, ale 1 zde je nutno respektovat pravidla
bezpecného pohybu po zajisténych cestdch a mit s sebou odpovidajici lezecké
vybaveni.

Dobra dostupnost tuzemskych zajisténych cest vede k tomu, Ze jsou tyto cesty
zejména za hezkého pocasi, a zvlast€¢ o vikendech hojné navstévované, a je proto
potieba, aby vSichni dbali jednak na pravidla bezpecnosti, jednak na pravidla
vzajemné ohleduplnosti. Castéji nez v Alpach se zde miizeme setkat se za¢inajicimi
lezci, a tomu bychom méli ptizplsobit svilj casovy rozvrh i chovani.

Tabulka uvadi pfehled zajiSténych cest k bfeznu roku 2021. VétSina z nich je
zpracovana autorem této metodické informace jednotnou tabulkovou upravou s
mnozstvim fotografii na webu sekce VHT KCT pod odkazem ,,Doporudené zajisténé
cesty“. Tato metodickd informace bude pravidelné aktualizovéna.

Zpracoval: Ing. Ladislav Benes, CSc., MT biezen 2021



Listl

Nazev cesty
Dalsi informace na webu

Komentar

Obtiznost

Lokalita

Becov nad Teplou
https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/becov.pdf

http://ferraty.unas.cz/ferraty_cesko.htm#becov https://ferrataclimbing.eu/viaferrata/bioferrata-

becov/
Vstupné do botanické zahrady. V sezoné moznost zapujéeni vybaveni.

AB,B/C,C/D

Becov nad
Teplou

Bechyné
https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/bechyne.pdf
http://www.ferratabechyne.cz/

Volné pfistupna, ¢asto navstévovana sténa s navratem stejnou cestou.

Bechyné — Zaredi

Cakle
http://cakle.cz/via-ferrata/
Volné pfistupna, moznost zapujéeni vybaveni.

AB,C

Usti nad Orlici

Gutovka

https://alpskyvudce.cz/?page=ferraty&id=595
Vstupné. Moznost zaptjceni vybaveni.

C/D

Praha-Strasnice

Hausberg

https://vary.rozhlas.cz/pod-zriceninou-hradu-hausberg-v-kraslicich-vznika-naucna-stezka-8092148

Voln¢ piistupna

A/B,C,D

Kraslice

Kavarnicka https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/Kavarnicka-Cesko-Ceske-
stredohori-.pdf https://horezdar.cz/via-ferrata-kavarnicka-srbska-kamenice/
Volné pfistupna.

B,B,C,D

Srbska Kamenice

Koc¢i¢i kameny
https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/kocici-

kameny.pdf http://ferraty.wikina.cz/kocici-kameny/info-2/

Volné pfistupna.

Lazné Libverda

Horolezecka sténa Liberec
Horolezecka sténa nabizi nékolik cest rizné obtiznosti a jejich vystavba pokracuje.

Vstupné, omezeny pocet lezcl — vhodna rezervace. Moznost zaptjceni vybaveni.

B-E

Liberec

Luzicka spojka https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/Luzicka-Spojka-Cesko-Ceske-
stredohori-.pdf https://papous1.blogspot.com/2017/10/luzicka-spojka-c-nova-kodlova-
ferrata.html?m=1 https://horezdar.cz/ferrata-luzicka-spojka-usti-nad-labem/ VVolné

pFistupna.

Usti nad Labem

Nové Hamry
https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/nove-hamry.pdf

https://www.viaferraty.cz/clanky/reportaze/v-novych-hamrech-maji-nove-via-ferraty/

Volné¢ piistupna.

AB,CD

Nové Hamry

Pastyiska sténa https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/DZC_Pastyrska-
stena.pdf https://www.ferrata-decin.cz/

http://www ferraty.unas.cz/ferrata_pastyrska_stena.htm

Volné pfistupna, ¢asto navstévovana sténa. Moznost zapUjceni vybaveni.

A/B,B,B,C,C,
C,C,C,D,D,D,D,
D,D

Dé&cin

Poustevna

https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/Poustevna-Cesko-Ceske-stredohori-.pdf
https://papous1.blogspot.com/2017/04/ferrata-poustevna-c-novinka-ve.html

https://horezdar.cz/ferrata-poustevna-mirkov/
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A/B,B,B,B,
B,B,C,C,D,E

Usti nad Labem




Volné pristupna.

Slanska hora
https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/slanska-hora.pdf
http://www .ferraty.unas.cz/ferrata_slanska_hora.htm

Volné piistupna.

C,C,C/D,D,E,E/F Slany

Tabor B Tabor
https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/tabor.pdf
http://www.ferraty.unas.cz/ferrata_tabor.htm
Volné¢ piistupna.
B,B/C,C,C,C,C, Moravky Kras —u
Velka dohoda — areal C/D,D,D,D/E,E  Holstejna
http://www.velkadohoda-moravskykras.cz/ferraty
Vstupné. Moznost zapUjceni vybaveni.
Vinaiska https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/Vinarska-Cesko-Ceske- B Usti nad Labem
stredohori-.pdf https://horezdar.cz/via-ferrata-vinarska-usti-nad-labem/ Volné
pfistupna.
B/C Vir na Vysociné
Vir
http://www.ledovastenavir.cz/lezeni-ve-viru/ferraty
Volné¢ piistupna.
Vodni brana C/D Semily
https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/vodni-
brana.pdf
http://www.ferraty.unas.cz/ferrata_vodni_brana.htm
https://www.vodni-brana.cz/nova-trasa/ Volné E
pristupna.
Vrabinec https://kct.cz/files/O-Klubu/sekce/VHT/Vrabinec-Cesko-Ceske- B,B Babétin

stredohori-.pdf https://www.viaferraty.cz/ferrataljizda-zbrojnosu-vrabinec/
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